MY FIRST NEST EGG

RINCON DE LA JUVENTUD

Un nuevo aio trae nuevas metas — y una forma
renovada de hablar sobre prosperidad.

Este enero, Landings Credit Union y My First Nest Egg
estan ayudando a las familias a explorar las muchas \
formas de riqueza: desde el dinero y el conocimiento \\
hasta la bondad, la salud y la familia. Nuestro nuevo =
material imprimible ayuda a los nifios a ver que los //
habitos que se construyen hoy son la base de su éxito a //{
lo largo de la vida.

3 MANERAS DE ENSENAR A LOS NINOS LOS DIFERENTES
TIPOS DE RIQUEZA

1.Hablen sobre lo que el dinero no puede comprar. Preglntale a tus
hijos: “;Qué nos hace valiosos como familia sin gastar dinero?” Esto
abrird conversaciones valiosas sobre amor, aprendizaje y unién —
estos son los verdaderos elementos de la riqueza.

2.El conocimiento también da riqueza. Cada nueva habilidad —leer,
andar en bici o aprender a ahorrar— suma a la vida de tu hijo.
iAnimalo a celebrar todo lo que aprende como parte de la riqueza
familiar!

3.Fijen metas de riqueza juntos. En lugar de hacer solo propdsitos de
afo nuevo, creen “metas de riqueza” en familia: § Una meta de
ahorro @ Una meta de ahorro & Una meta de aprendizajeCada
pequefo paso hace crecer la riqueza de su familia de maneras
realmente significativas.

Buscas una app GRATUITA para tareas, mesadas y educacioén financiera? Descarga

nuestro galardonado programa My First Nest Egg con el cédigo: LandingsCU.
Siguenos en [social handle] para mas consejos y herramientas.

ACTIVIDAD DEL MES:
ANO NUEVO, NUEVAS
MANERAS DE AUMENTAR
TU RIQUEZA

En este imprimible interactivo, los nifios
podran:

N

W@ Llenar un Cofre del Tesoro con cosas queZ

{//%_ los hacen sentir afortunados

. Crear un Escudo Familiar con lo que mas  #/

valoran en casa

28 Poner metas para mejorar su bienestar,
personal y financiero en 2026

Descarga la actividad AQUI

AR:I'iCULO DESTACADO:
“COMO LAS FAMILIAS CREAN BIENESTAR
REAL — UN HABITO A LA VEZ"

Este articulo muestra a los nifos, con
ejemplos faciles y actividades divertidas,
cémo ganary ahorrar dinero desde
pequefos.

Lee el articulo AQUI

iAbre tu cuenta
AQUIL
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https://myfirstnestegg.filecamp.com/s/d/2026_January_Printable_New_21
https://myfirstnestegg.com/articles/active-vs-passive-income/

MY FIRST NEST EGG YOUTH CORNER

THIS MONTH'’S ACTIVITY: }O
NEW YEAR, NEW WAYS == 9
TO GROW YOUR WEALTH _ &~

A new year brings new goals — and a fresh way
to talk about what it really means to be wealthy.

This January, [Name of Institution] and My First \
Nest Egg are helping families explore the many (
forms of wealth — from money and knowledge to “=~
kindness, health, and family. Our newest printable W/
/

In this interactive printable, kids will: ‘
¥ Fill a Treasure Chest of Wealth with \\
what makes them feel rich b= N

helps kids see that the habits they build today are ./ Create a Family Crest of Wealth that Z/

the foundation of lifelong success. ShOWS their shared values

H Set goals to grow their own personal

3 WAYS TO TEACH KIDS ABOUT THE DIFFERENT KINDS and financial wealth in 2026

OF WEALTH

1.Talk About What Money Can’t Buy. Ask your kids: “What
makes our family rich that doesn’t cost money?” You'll spark
great conversations about love, learning, and connection — all
part of real wealth. N

2.Show That Knowledge Builds Wealth. Every new skill — from
reading to riding a bike to saving — adds value to your child’s
life. Encourage them to celebrate what they're learning as part
of their family's fortune.

3.Set Wealth Goals Together. Instead of just resolutions, make

“wealth goals.”

§ Asavings goal @ A kindness goal @ A learning goal

Each small step grows your family's wealth in meaningful ways.

Download the printable HERE

FEATURED ARTICLE:
“HOW FAMILIES BUILD TRUE
WEALTH — ONE HABIT AT A TIME”

This short read helps parents teach kids
the difference between active and
passive income — with simple examples,
hands-on ideas, and kid-friendly ways to
build strong earning and saving habits

early. \\ /,/
wRead the article HERE )

: : : : S
Looking for a FREE chore, allowance, and financial education app? Open a youth

account HERE.
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Download our award winning My First Nest Eg program using code:
Follow us on [social handle] for more tips and tools.


https://myfirstnestegg.filecamp.com/s/d/2026_Printable_-_New_Year_N_2
https://myfirstnestegg.com/articles/active-vs-passive-income/

